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JEAN MICHEL PRATESIJEAN MICHEL PRATESI

Spécialiste de la formation, je me suis dédié au Qi
Gong et aux massages traditionnels depuis 2004. Fort
de nombreuses expériences dans ces disciplines,
j’enseigne aujourd’hui à travers des cours
hebdomadaires, des stages de développement
personnel et des formations professionnelles. Le
mouvement c’est la vie  Le mouvement c’est la vie,
dans la pratique de la respiration et du mouvement,
l’apprentissage de nouvel état d’être apporte de
nouvelle façon de fonctionner et d’évoluer. Ces
changements peuvent être physiques, psychiques,
émotionnels et spirituels

VOTRE SANTÉ À HAUTE FRÉQUENCE, 
OU RETROUVEZ UNE SAINE LONGÉVITÉ
Pierre Lessard, auteur et guide spirituel, œuvre depuis
plus de 40 ans dans le domaine de la santé. Il a
coanimé avec Guy Corneau des ateliers pour plus de
20 000 personnes, principalement atteintes de cancer. 

Il propose aujourd’hui un accompagnement Multi
Dimensionnel destiné aux thérapeutes. Lors de son
atelier-conférence Votre Santé à Haute Fréquence, il
invite chacun à éveiller ses facultés de guérison,
élever son taux vibratoire, renforcer son autonomie
face aux agressions extérieures et retrouver une
longévité saine, sans recettes magiques, mais par des
choix conscients et une énergie intensifiée.

Samedi 4 Oct 2025

PIERRE LESSARDPIERRE LESSARD

LE MOUVEMENT C’EST LA VIE
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LOUIS FOUCHÉLOUIS FOUCHÉ

L'IA révolutionne la médecine, de l'aide au diagnostic
à la personnalisation des traitements. Mais quels en
sont les risques éthiques et humains ? Louis Fouché
médecin anesthésiste-réanimateur français, en poste
à l'hôpital de la Conception de Marseille, nous
apportera son expertise en éthique de santé pour
comprendre comment naviguer dans cette
transformation sans perdre de vue la dimension
humaine de la médecine.

PRÉVENTION SANTÉ ET IMMUNITÉ
Pharmacienne-biologiste et ancienne chercheuse à
l’Inserm, est membre active du Conseil Scientifique
Indépendant et auteure sur Aimsib.org. Chercheuse
indépendante, elle publie dans des revues
scientifiques sur le Covid-19. Elle défend une
approche préventive de la santé axée sur l’immunité
naturelle, souvent négligée par les institutions :
alimentation saine, compléments, exercice, gestion du
stress et lutte contre l’obésité. Pour elle, renforcer son
terrain est une clé essentielle pour résister aux agents
pathogènes, bien plus efficace que les stratégies
uniquement médicales ou curatives.

CONCERT « QUARTET’O CARRÉ »CONCERT « QUARTET’O CARRÉ »
« Quartet’O Carré » réunit Fred Equoy, piano,
Hélène Banoun, saxophone, Jacques Fasano, basse
et Dimitri Sumian, batterie. Son répertoire accessible
et festif  puise dans le jazz des années 60 à 80 et va
du swing à la musique latine. Ce quartet puise dans le
jazz des années 60 à 80 et propose un répertoire
accessible, festif  et dansant

HÉLÈNE BANOUNHÉLÈNE BANOUN

OPPORTUNITÉS ET PROBLÉMATIQUES 
DE L’IA - DIGITALISATION DE LA SANTÉ



JEAN MARC VERGNOLLEJEAN MARC VERGNOLLE  

Tous les troubles chroniques (fibromyalgie, migraines,
troubles digestifs, fatigue, etc.) ont des causes
profondes comme les intolérances alimentaires, la
candidose ou les perturbateurs endocriniens. La
Méthode JMV®, fondée par Jean-Marc Vergnolle,
acupuncteur certifié et formé à de nombreuses
approches, allie médecine chinoise, déprogrammation
cellulaire et techniques énergétiques pour réinformer
les cellules et relancer les processus naturels de
guérison. Il propose des formations de Naturo-
Praticien(ne) JMV en France, Suisse, Belgique et
Québec, et consulte à Paris. Une approche globale
pour retrouver l’équilibre du corps et de l’esprit.

CHRISTIAN FLÈCHECHRISTIAN FLÈCHE  

Christian Flèche, créateur du décodage biologique,
voit la maladie comme un chemin de connaissance et
de transformation. Psycho-Bio-Thérapeute, Master en
PNL et expert en langage métaphorique, il a fondé
l’École de décodage biologique d’Aix-en-Provence et
dirige aujourd’hui la Flèche Biodécodage Academy®.
Sa méthode, diffusée dans 24 pays, relie les
symptômes aux mémoires émotionnelles et
transgénérationnelles. Auteur de plusieurs ouvrages
et CD thérapeutiques, il développe avec Philippe Lévy
de nouveaux protocoles pour faire du décodage
biologique une voie puissante d’accès au sens et à la
guérison intérieure.

«LA MÉTHODE JMV »

ÉCOUTE TA MALADIE, TU TE CONNAÎTRAS
CONNAÎS TOI ET TU GUÉRIRAS

Dim 4 Oct 2025
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BETTINA DE PAUWBETTINA DE PAUW  

Bettina de Pauw, psychologue clinicienne, thérapeute
et philosophe, explore depuis 40 ans le lien entre
psychologie occidentale et spiritualités ancestrales.
Diplômée de l’Université Catholique de Louvain, elle a
été marquée par son expérience en soins palliatifs. 

Dans sa conférence, elle met en lumière le contraste
entre la médecine traditionnelle, fondée sur un
paradigme patriarcal, et l’émergence d’une approche
incarnant les valeurs du Féminin. Elle invite à
dépasser cette opposition pour créer un nouveau
paradigme unifiant les deux visions, centré sur la
personne, le sens de la vie et les chemins de guérison
profonds.

CHRISTIAN PERRONNECHRISTIAN PERRONNE

Ancien chef  de service en maladies infectieuses, le
Dr. Perronne partage une vision profonde et affûtée
sur l'intelligence de la santé. Un moment d’échanges ,
sous forme de questions réponses, pour aborder
autrement l’évolution de la prise en charge de la santé
dans notre monde actuel. Comment différentes
approches et compréhensions peuvent-elles s'unir
pour une meilleure prévention et prise en charge des
maladies ?

LA SANTÉ AU FÉMININ : L’ART DE RELIER

L'INTELLIGENCE DE LA SANTÉ
QUESTIONS RÉPONSES



LAILA DEL MONTELAILA DEL MONTE

Et si nos animaux pouvaient nous soigner ? Lors de
cette conférence unique, Laila del Monte, pionnière de
la communication intuitive animale, nous révèlera  
comment nos compagnons perçoivent nos émotions
profondes et influencent notre bien-être. Grâce à leurs
capacités sensibles, ils deviennent parfois de
véritables « guérisseurs » silencieux. Découvrez
comment développer une écoute subtile, mieux
comprendre leurs messages, et entrer dans une
relation interespèces qui nourrit le corps, l’âme… et la
santé. Une rencontre puissante avec l’intelligence
émotionnelle du vivant.

ALINE ET ANAÏSALINE ET ANAÏS

Aline et Anaïs, deux médecins généralistes issues de
l’hôpital public en gériatrie, explorent aujourd’hui les
applications du plasma de GANS en santé. Désormais
médecins intérimaires, elles intègrent cette énergie
subtile dans leur pratique médicale et leur quotidien.
Le GANS, vecteur d’informations via l’eau, semble
favoriser des retours à l’équilibre physique et
émotionnel. À travers leurs observations, elles
s’interrogent : et si cette énergie ouvrait le champ du «
tout possible » en santé ? Une approche innovante,
sensible et prometteuse, aux frontières de la
médecine et de la conscience.

LE POUVOIR DE SANTÉ DES ANIMAUX

L’ENERGIE PLASMA, GANS ORMUS ET
SANTÉ : RETOUR D’EXPÉRIENCE

MÈDECINS GÉNÉRALISTESMÈDECINS GÉNÉRALISTES
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NOTE DES ORGANISATEURSNOTE DES ORGANISATEURS
Ce congrès a été imaginé comme
un espace d’échanges éclairés et
bienveillants. Notre volonté est de

recentrer la réflexion sur l’essentiel :
la santé dans toutes ses dimensions
— physique, émotionnelle, mentale,

énergétique et spirituelle.

Ces deux journées seront
consacrées à ce que nous voulons

construire, à ce qui nous relie !

Au plaisir de vous y retrouver !

www.quartzprod.comwww.quartzprod.com

RENSEIGNEMENTS - RÉSERVATIONS

TELEPHONE : 06 10 07 58 95TELEPHONE : 06 10 07 58 95
genevieve-ortega@quartzprod.com
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